benen &gyptischen Blétter Einblick zu
nehmen: in menschliche Gestalten
und Geschicke, die sich verwandeln
und wieder zuriickverwandeln, dass
du dich wundern wirst.“ Dass der
Leser sich wundert, trifft garantiert
ein. Ein paar Zeilen spater heiBt es:
«Pass auf, lieber Leser: Es wird dir
SpaB machen!* Auch das trifft garan-
tiert zu - seit Jahrhunderten. Eine
Sodomitin kommt vor, die sich in das
méchtige Geméacht des Esels verliebt.
Homoerotische und masochistische
Farcen gibt es, aber auch anriihrende
Szenen der Depression, der Melancho-
lie und der Trauer. Der goldene Esel
spiegelt das Leben mit allen scharfen
Ecken und Kanten - faszinierend ko-
misch. Klaus Podak

zicht einhergehen kann®, sagt Klaus
Kessler, Besitzer und architekturbegeis-
terter Vordenker des Naturhotels. Er und
seine Frau Sieglinde arbeiten unerliss-
lich daran, ihrem Hotel noch weitere klei-
ne Feinheiten hinzuzufiigen. Die Teebar,
der Wintergarten oder einfach eine weite-
re Wand mit interessanter Lehmoptik.
Das ,,Chesa Valisa“ gehort zu Europas
einziger Biohotelgruppe, der sich inzwi-
schen 63 Hiuser angeschlossen haben, da-
von 35 in Deutschland, 17 in Osterreich,
fiinfin der Schweiz, vier in Italien und je-
weils eins in Frankreich und in Irland.
Insgesamt konnen Interessierte europa-
weit in circa 3750 Biobetten iibernach-
ten. Gisten wird garantiert, dass sie wih-
rend ihres Aufenthalts ausschlieBlich zer-
tifizierte Biolebensmittel serviert bekom-

men. Bei Getrinken und selbstgezoge-
nem Gemiise oder eigenhiandig gepfliick-
ten Beeren diirfen dem Gast auch mal
Dinge ohne Biosiegel angeboten werden.
Eine unabhéngige Kontrollorganisation
stattet jedem Haus unangemeldet Besu-
che ab und iiberpriift die Einhaltung der
Vorgaben. In Deutschland arbeitet die
Hotelgruppe unter anderem mit dem Bio-
land-Verband zusammen.

AuBlerhalb der Kiiche gibt es aller-
dings keine verbindlichen Standards.
» Unsere Mitglieder sind viel zu sehr Indi-
vidualisten®, sagt Verbandschef Ludwig
Gruber. Das heifle aber nicht, dass die
Standards deshalb niedriger seien. ,Im
Gegenteil”, sagt Ulli Portenléinger, der
zusammen mit seiner Frau Carola den

»Alten Wirt* in Griinwald bei Miinchen
fiihrt. Bei den halbjahrlichen Treffen sei
es ,faszinierend, wie viele Ideen fiir kon-
sequente Biostandards die Leute da vor-
tragen”. Allerdings setze jedes Haus sei-
ne eigenen Schwerpunkte. Man sei eben
keine Kette, die Richtung der Bewegung
zihle. , Das liegt aber auch oft an den all-
zu unterschiedlichen Voraussetzungen®,
sagt Portenldanger. Wenn einer neu baue,

konne man leichter Lehmwinde pla-
nen, als wenn man den alten Betrieb der
Eltern langsam renoviere. Hier brauche
der Biogedanke Zeit, aber auch das sei ja
eine Art von Nachhaltigkeit, Bestehen-
des nicht sofort abzureifien. Die meisten
Mitglieder setzen neben Biokost in der
Kiiche auch auf ein gesundes Raumkli-

ma, regenerative Energien, ein sinnvolles
‘Wassermanagement und verwenden Na-
turtextilien beim Bettzeug. ,, Wir wollen
die Natur gebrauchen, aber eben nicht
verbrauchen®, sagt Sieglinde Kessler.
Nach diesen Grundsitzen schniirt das
Naturhotel ,,Chesa Valisa“ fiir seine Gis-
te verschiedene Pakete: von der Yoga- bis
zur Wanderwoche und vom Tanzwork-
shop bis zum Wellnesswochenende. ,, Ak-
tiv sein bringt némlich vielen Menschen
mehr Entspannung, als wenn sie gar
nichts tun®, sagt Kessler. Der Wechsel
zwischen aktiv und passiv sei besonders
wichtig. In einem Biohotel gebe es oft ei-
ne besondere Stimmigkeit, die die Giste
spliren und genieBen wiirden. ,Gerade
fiir unsere Kiiche bekommen wir viel

ser Gasthaus eigentlich nach anderen Kri-
terien fithren mochten”, sagt der Chef
iiber den Zertifizierungsprozess. Ihre Bet-
ten werden nun auch viel von Geschifts-
reisenden genutzt. Ein stadtnahes Bio-
Hotel — , fiir uns ist das kein Gegensatz",
sagt Portenldnger. Auch hier wiirden die
Menschen sich sehr iiber Biden aus gesl-
ter Kastanie, Mébel aus heimischen Hol-
zern und metallfreie Naturbetten freuen.
Aber funktioniert das Konzept denn wirk-
lich in einer Kiiche, die auch den Ge-
schmacksnerv der dérflichen Schafkopf-
runde treffen muss? , Absolut®, sagt Wirt
Portenlidinger, ,unser beliebtestes Ge-
richt ist unser Schnitzel mit Bratkartof-
feln.“ Ob also bayerische Biokost oder in-
dische Anwendungen, in Biohotels
scheint beides Trumpf zu sein.



